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e a campione suidanni biologici

Aria malata, Brescia gida
uno studio Ue sui bambini

QUALIRISCHI A LUNGO TERMINE corrono i piu piccoli a causa dellinquinamento atmosferico? A rivelarlo
saranno gli esiti di uno studio triennale di portata quanto meno europea, se non internazionale, che avrail
suo cuore proprio a Brescia, grazie allimpegno dellUniversita. | test saranno effettuati su un campione di
mille alunni degliistituti scolastici trai 6 e gli 8 anni in cinque citta. L'obiettivo & individuare larelazione
tragliinquinantie i danni al Dna, attraverso il prelievo di cellule della mucose della bocca.

© PAGH

AMBIENTE. Progetto conun doppio obiettivo: valutare gli effetti sulla salute e costituire unmodello globale dirischio

I bambini e 'aria «malata»
Bresciafa scuolain Europa

Per tre anni l'Universita sara il cuore di uno studio
unico nel suo genere, cofinanziato dall’' Unione
La sfida: indagare i danni degli inquinanti sul Dna

Natalia Danesi

Chelinquinamento atmosferi-
co sia nocivo per la salute € co-
sa nota. Lultimo a confermar-
loéstatolo Iarc, cheha classifi-
cato le Pm10 come sicuramen-
te cancerogene per 'nomo. E
noto anche cheibambini sono
pil vulnerabili per diverse ra-
gioni, su tutte limmaturita

delloro organismo o I'inalazio-
nedimaggiori quantitadiaria
per unita di peso.

MA QUALI sono, effettivamen-
te, i rischi a lungo termine che
corrono i piti piccoli?
Arivelarlo saranno gli esitidi
uno studio di portata quanto-
meno europea, se non interna-
zionale, che avra il suo cuore
proprio a Brescia, grazie all'im-

pegno dell'Universita con il Di-
partimento di specialitamedi-
co chirurgiche, radiologiche e
sanita pubblica - Unita di igie-
ne, epidemiologia e sanita
pubblica.

«Disponiamo da tempo nei
laboratori di una serie di test
che ci permettono di eviden-
ziare danni precoci al Dna,
danni aspecifici che il sistema
continua a riparare - spiega il
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coordinatore del progetto Um-
berto Gelatti -. Importanti la-
vori internazionali dimostra-
no tuttavia che una continua
esposizione possa sottoporre
con maggiore frequenza ama-
lattie cronico degenerative».

Avere un riscontro delle lesio-
ni, cosi come delle sostanze
che pilicontribuiscono a gene-
rarle, pud dunque servire per
capire quali potrebbero essere
gli scenari futuri in termini di
sviluppo di determinate pato-
logie. Non solo, la sfida dei ri-
cercatori & realizzare un mo-
dello di analisi globale del ri-
schio che potra essere usato
anche dal legislatore pubbli-
0.

Non € la prima volta che ci si
concentra a Brescia sui piu pic-
coli. Gia I'anno scorso - come
spiega il responsabile scientifi-
co del progetto Francesco Do-
nato -la sezione di Igiene, Epi-
demiologia e Sanita Pubblica
dell’'Universita si era dedicata
ad un primo studio analogo,

«Respira»,cheriguardava nel-
lo specifico i bambini delle
scuole materne e i cui esiti do-
vrebbero essere noti a breve.

Questanuova iniziativa tutta-
via punta piu in alto, ha una
valenza certamente sovrapro-
vinciale. Lo dimostralo sforzo
economico previsto dall’'Unio-
ne Europea, che ha previsto
nell’ambito del programma
«Life+» un cofinanziamento
di1,1 milionidieurosuun tota-
le di 2,3 milioni (460mila sono
destinati specificatamente a
Brescia).

Ma anche la quantita di enti
coinvolti, che si divideranno
lo stanziamento della somma
restante: nella nostra citta ol-
tre all’ateneo il Comune e il
Csmt oltre alle Universita del-
le altre citta coinvolte: Lecce,
Pisa, Perugia e Torino.

ECOMEFUNZIONERA, concreta-
mente, la ricerca? Lobiettivo &
indagare I'associazione tra la
concentrazione dei principali
agenti inquinanti che si trova-
no nell’aria (Pm10 e Pmo0,5 ma
anche ossidi di azoto, Ipa -
idrocarburi policiclici aroma-
tici, nitrolpaed altri) con alcu-
ni marcatori di effetto biologi-
co precoce. I test specificidila-
boratorio sono finalizzati ad
individuare eventuali danni al
Dna nelle cellule della mucosa
dellabocea dei bambini trai 6
egli8 annidieta.

Per ciascuno dei bambini
«reclutati» (vedi a fianco) sa-

ra raccolto con un semplice
spazzolino un campione biolo-
gico di cellule dallaboceca.

Anchele aree di provenienza
dei bambini, prevalentemen-
te scuole, finiranno sotto la
lente: verranno effettuate ana-
lisi e test sulla componente or-
ganicadeicampioni di partico-
lato fine (Pm0,5) dell’aria rac-
colta mediante campionatori
ad alto volume, ed altri test di
tossicita e mutagenesi in vitro
sui medesimi campioni. Inol-
tre, ai genitori verranno som-
ministrati questionari per in-
dagare sullo stile di vita, ali-
mentare e via dicendo. Anche
sulla presenzadidisturbie ma-
lattie respiratorie che tuttavia
in questo caso non sono il ber-
saglio poiché - come sottoli-
nea Donato - rappresentano
solo la «punta dell'iceberg»
degli effetti che inquinamen-
to pud avere sull'organismo
umano. «E difficile capire se
unbimbo halatosse perchére-
spira aria malata, o perché c’e
chifuma in casa - aggiunge -. [
marcatori biologici sono preci-
si, li studieremo».

I prelievi verranno effettuati
in due periodi prendendo in
considerazione le diverse con-
dizioni atmosferiche: nellasta-
gione invernale 2014 - 2015 e
nella tarda primavera del
2015. Per i soli bambini reclu-
tati a Brescia, al fine di valuta-
re gli effetti sul singolo della
variabile tempo, sara effettua-
to un ulteriore prelievo nell'in-
verno 2015, adistanzadiun an-
no dal primo. Il progetto dura
ufficialmente 36 mesi, da gen-
naiodiquest’annoallafine del
2016.

Un’iniziativa che, secondo il
prorettore Maurizio Memo,
mette in luce 1a vocazione del
nostro ateneo al confronto
con 'Europa: 18, spiega, i pro-
getti di tale respiro in corso.
«Brescia € capofila - aggiunge
Riccardo Pietrabissa per il
Csmt, che verifichera in conti-
nuo gli output scientifici del
progetto - e dimostra quale
ruolo pud avere il Paese nel
lanciare modelli di gestione ri-
guardo alle politiche di salute
pubblicaericerca». Quanto al-
la Loggia, Yauspicio € che i da-
ti offrano spunti per orientare
le scelte di politica ambienta-
le, evidenzia I'assessore Felice
Scalvini: «La citta ha bisogno
che le decisioni siano suppor-
tate da un flusso adeguato di
informazioni - sottilinea -.

a eedla facolta diMedicina della Statale brescnan v

Non tutti i decisori politici si
rendono conto della fragilita
del nostro territorio». @

Il campione
biologico
dicellule della
mucosaorale
raccoltocon
uno spazzolino

Universita' degli studi di Brescia

Pag.




Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

Estrattodapag. 1

Brescia Oggi

Giovedi
30/01/2014

B SELPRESSH

www.selpress.com

. |campionisaranno prelevatinella
| stagioneinvernaledel2014e
i nellatardaprimavera 2015. Solo

IPRELIEVIEFFETTUATIIN DIVERSE i aBrescia, unulteriore prelievo
CONDIZIONIATMOSFERICHE 1+ nellinverno del 2015

Mille alunnitrabe8anni
In cinque citta italiane

Ilprogetto nazionale sugli
effettidellinquinamento
atmosferico nei pit piccoli
prevede di reclutare mille
bambiniin cinque citta italiane,
200 per ogni citta (Brescia,
Lecce, Perugia, Pisa e Torino),
caratterizzate dadiversilivelli
diinquinamento dellaria, siain
inverno cheinestate.

PREVEDE il coinvolgimento,
naturalmente subase
volontaria, delle scuole
primarie: lafascia d'eta degli
alunnireclutati{conil

coinvolgimento costante dei
genitori)saratrai6egli8anni.
Saranno avviati innanzitutto -
sottolineail coordinatore
Umberto Gelatti - contatti coni
dirigenti scolasticiper illustrare le

finalita e le modalita dell'iniziativa.

Le campagne per promuovere la
partecipazione allo studio,
secondo i promotori, potranno
essere anche utili occasioni di
confronto con insegnanti, genitori
e bambini per lapprofondimento
dei problemi ambientali.

Sono previstianche una serie di
incontrinei diversi capoluoghi

coinvolti (il primo meeting
ufficiale domani a Torino). «Il
nostro obiettivonon e di
monitorare un punto preciso, ma
vogliamo capireil pattern
generale della popolazione
rispettoagli effetti
dellinquinamento atmosferico»,
continua Gelatti.

Ilmodello dovrebberiuscirea
suddividere le areeindagatein
base al livello diinquinamento
{elevato, medio, basso), percid
poco conta che unistituto
scolasticosiacollocatoinuna
zona pitt omeno salubre dal punto
divistaambientale. ®NA.DA.
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